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Circ. n. 118 

ALLE FAMIGLIE DEGLI ALUNNI 
AL PERSONALE INTERNO – INTERO ISTITUTO 

AL DSGA  
AGLI ATTI 

 
 
 
Fiumicino, 6 dicembre 2021 
 
 
Oggetto: Webinar di formazione per la gestione dell’ipoglicemia severa 
 

 

Si comunica che in data 16 dicembre 2021 alle ore 17.30 è possibile partecipare ad un WEBINAR coordinato 
dal Dott. Riccardo Schiaffini, UOC Diabetologia Pediatrica Ospedale Bambino Gesù di Roma, in collaborazione 
con l’Associazione A.D.I.G. Lazio APS, finalizzato ad una formazione adeguata sull’ipoglicemia severa. 

Si riportano in allegato tutte le informazioni necessarie e i riferimenti per il collegamento online. 

 

 
IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

DOTT.SSA LETIZIA FISSI 
Documento firmato digitalmente 

ai sensi del D.lgs. 82/2005 
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Roma 29 NOVEMBRE 2021 

 

L’ipoglicemia grave è un evento che, sebbene raro, ha un impatto notevole sulle famiglie 

di bambini e adolescenti con Diabete Tipo 1. 

Gli episodi di ipoglicemia grave hanno infatti almeno 2 tipi di conseguenze: una 

immediata con sintomi rilevanti di tipo acuto che le famiglie affrontano talora con 

difficoltà, un’altra più duratura nel tempo che attiene alla paura sperimentata 

nell’evento acuto e che, permanendo, genera un peggioramento del controllo 

glicometabolico. La paura dell’ipoglicemia grave è infatti il maggiore ostacolo al 

raggiungimento di un adeguato controllo glicemico.  

Nei percorsi educativi, le famiglie e i vari caregivers che si trovano a gestire un 

bambino con Diabete Tipo 1 (ambiente scolastico e ambiente ludico-sportivo) , il tema 

“ipoglicemia” è sempre affrontato nel dettaglio. 

E’ necessario, infatti, che si sappiano gestire adeguatamente i diversi tipi di ipoglicemia 

(lieve, moderata e grave) già dal periodo immediatamente successivo alla diagnosi. 

In particolare, è opportuno che si sappia riconoscere una ipoglicemia grave e che la si 

sappia trattare tempestivamente  

Il farmaco di scelta in questi casi è il glucagone che recentemente è diventato più 

pratico da somministrare anche per persone non abituate alla somministrazione di 

farmaci. La formulazione endonasale infatti è efficace e facile da usare. 

 

A tal proposito, in collaborazione con l’Associazione A.D.I.G. Lazio APS, si è ritenuto 

opportuno informare famiglie, caregivers, istituti scolastici e ambienti sportivi, sul 

corretto uso del nuovo glucagone spray, passato da poco a carico del Servizio Sanitario 

Nazionale, tutto questo al fine di garantire appropriatezza, efficacia e sicurezza 

dell’eventuale intervento terapeutico in urgenza. 

Sarà dunque organizzato in data 16 DICEMBRE 2021 alle ORE 17.30, un WEBINAR 

coordinato dal Dott. Riccardo Schiaffini, UOC Diabetologia Pediatrica Ospedale 

Bambino Gesù di Roma, finalizzato ad una formazione adeguata sull’ipoglicemia severa. 

L’evento si terrà sulla piattaforma ZOOM, accedendo alle seguenti credenziali: 

Argomento: Formazione Ipoglicemia- Glucagone Spray 

Ora: 16 dic 2021 05:30 PM  

https://us02web.zoom.us/j/87402029624?pwd=aFJrYjJOVkVoU21INjRmdXpUL0U

wZz09 

ID riunione: 874 0202 9624 

Passcode: 974937 



   

   

 

 
 

N.B.  

 Gli Istituti Scolastici in cui nei mesi scorsi a partire da settembre, è già stata 

fatta la formazione, saranno contattati direttamente dall’A.D.I.G. Lazio APS agli 

indirizzi di riferimento; 

 Per tutti gli altri, invitiamo i genitori a segnalare alla Scuola dei propri figli, 

questo importante Webinar, coinvolgendo il personale resosi disponibile alla 

somministrazione del Glucagone; 

 L’invito è rivolto anche ai ragazzi maggiorenni iscritti all’Associazione. 

 

Considerata l’importanza dell’evento, si auspica la massima diffusione e partecipazione. 

 

Riccardo Schiaffini 
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