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Circ. n. 239

ALLE FAMIGLIE DEGLI ALUNNI
SCUOLA PRIMARIA

AGLI ATTI

Fiumicino, 16 aprile 2021

Oggetto: Avvio programma Frutta nelle scuole — Scuola Primaria

Si comunica che I'lstituto Colombo é stato selezionato per partecipare al programma ‘Frutta nelle scuole’, un
programma promosso dall’'Unione Europea, realizzato dal Ministero delle Politiche Agricole, Alimentari e
Forestali, e svolto in collaborazione con il Ministero dell’Istruzione e il Ministero della Salute.

Il programma é rivolto ai bambini che frequentano la scuola primaria (6-11 anni) ed ha lo scopo di
incrementare il consumo dei prodotti ortofrutticoli e di accrescere la consapevolezza dei benefici di una sana
alimentazione.

A questo scopo, I'obiettivo del programma ¢ quello di:

- divulgare il valore ed il significato della stagionalita dei prodotti

- promuovere il coinvolgimento delle famiglie affinché il processo di educazione alimentare avviato
a scuola continui anche in ambito familiare

- diffondere I'importanza della qualita certificata: prodotti a denominazione di origine (DOP, IGP),
di produzione biologica

- sensibilizzare gli alunni al rispetto dell’ambiente, approfondendo le tematiche legate alla
riduzione degli sprechi dei prodotti alimentari

Ulteriori informazioni sono disponibili sul sito www.fruttanellescuole.gov.it, dove & possibile visionare, nelle
sezioni dedicate agli alunni e alle famiglie, materiale informativo e formativo molto interessante.

Il programma prendera avvio a partire dal 20 aprile 2021 e prevede la consegna settimanale di frutta o
verdura fresca biologica pronta per essere consumata al momento della merenda a scuola.

Tutte le operazioni saranno condotte nel rispetto delle misure igieniche necessarie, anche in considerazione
dell’attuale situazione pandemica.

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
DOTT.SSA LETIZIA FISSI
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